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COM HA ANAT LA PRE‐TEMPORADA? 

Amb molta il∙lusió després del que vam aconseguir al final de temporada. Entrenaments intensos i amb 

molts conceptes nous però les sensacions finals son molt positives 

QUINES SÓN LES SENSACIONS DE L'EQUIP? 

Les sensacions son molt  bones. L'equip ja ens coneixem, tenim confiança amb nosaltres mateixes i això 

es un punt molt positiu 

QUINS SÓN ELS TEUS OBJECTIUS INDIVIDUALS PER AQUESTA TEMPORADA A COPA CATALUNYA? 

El principal objectiu que m'he proposat és gaudir de la categoria que ens hem guanyat i empapar‐me de 

les coses positives que em poden aportar les jugadores i l'equip tècnic 

QUÈ HEU DE FER DIA A DIA PER SER COMPETITIVES I GAUDIR DEL BÀSQUET? 

Treballar i gaudir. Els punts forts d'aquest equip son la unió, la força, la il∙lusió i el treball. Si potenciem al 

màxim aquests punts estic segura que podrem ser competitives i, el mes important, gaudirem fent 

l'esport que ens apassiona. 

QUIN ÉS EL TEU JUGADOR/A REFERENT? 

Allen Iverson 

UNA PISTA DE BÀSQUET ESPECIAL? 

La pista de la UESC. Allà hi tinc guardats molts records, moltes amistats que han sortit d'allà 

PREFEREIXES ACABAR UN CONTRAATAC O UNA RECUPERACIÓ DEFENSIVA? 

Contraatac 

DIGUES UN RECORD QUE ET VINGUI AL CAP D'UN PARTIT 

Es un record molt recent. L'any passat quan vam aconseguir l'ascens a Copa Catalunya. Va ser un any 

complicat per mi i aconseguir aquest objectiu va ser molt important. 


