
 

 

COLÒNIES DE BÀSQUET 
Del 25 de juny a l’1 

de juliol 

 
 
 
 

Juny-juliol 2023 #laubasketball 



UBICACIÓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Casa de colònies La Conreria 

Fundació Pere Tarrés (Tiana)  



UBICACIÓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

La Conreria, Carretera B-500, Km 6, 08391 Tiana, 
Barcelona 



ARRIBADA 

 

 

Diumenge 25 de juny a les 16:00 
(La benvinguda serà al parking de La Conreria) 

 



RECOLLIDA 

 

 

Dissabte 1 de juliol a les 11:00 (inici CLOENDA) 
 



IINFORMACIÓ GENERAL 

 

 
 
 
 

- De 2n de primària a 4t d’ESO (entrenaments adaptats a nivells i edats). 
 

- Noves activitats i jocs preparats pels nostres entrenadors/es 
 

- Allstar i competicions de tot tipus (individual i col.lectiu) 
 

- Altres activitats, com aventura nocturna i reptes extraesportius 
 

- Piscina descoberta i sales privades per nosaltres 
 

- 6 pistes de bàsquet en exclusiva per nosaltres 
 

- Bosc i espai exterior en recinte tancat 



STAFF TÈCNIC 

 

 
 

 

- Responsables: Coordinadors del Club Esportiu Sant Nicolau 
 

- Entrenadors titulats 
 

- Varietat d’edats i experiència 
 

- Interns del Club i Staff 2022-23 
 
- Treball amb grups reduïts 
 
- Tecnificacions voluntàries 

 



PLANNING - HORARI 
 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

LLISTA - QUÈ CAL PORTAR? 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Twitter:  
@CESantNicolau 

Instagram: 
@laubasketball

 
 

     

   
 

                Web: www.cesantnicolau.com 

SEGUIMENT - XARXES 

http://www.cesantnicolau.com/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOLTES 

GRÀCIES! 

#LAUBASKETBALL 
Contacte: 

 
basquet@cesantnicolau.com 
secretaria@santnicolau.com 

COLÒNIES DE BÀSQUET 2023 
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